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Le Béguinage 
PAROISSE FRANCOPHONE D’AMSTERDAM	 JUIN 2024 

Déchirez vos coeurs et non vos vêtements, Et revenez à l'Éternel, votre 
Dieu; Car il est compatissant et miséricordieux, Lent à la colère et riche 
en bonté, Et il se repent des maux qu'il envoie. - Joël 2:13 
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L’été est sûrement le moment le plus 
attendu de l’année car c’est le moment 
des vacances et des retrouvailles. 

Les enfants sont libérés de l’école, les 
familles vont en vacances. Les voyages 
commencent, les entreprises vont tourner 
en douceur et en ralenties de travail. 
C’est le moment propice pour se reposer, 
retrouver les amis perdus de vue à cause 
des activités de l’année. C’est l’heure du 
repos mérité. 

C’est aussi pour certains le moment de 
ressourcement spirituel. En, effet, l’été 
peut nous permettre de découvrir DIEU 
en profondeur. L’occasion de méditer la 
parole de Dieu, vivre une expérience de 
foi, faire une retraite, faire un pèlerinage 
par exemple peut faire du bien à notre 
âme. 

N’oubliez pas, certains réflexes spirituels 
comme emporter sa Bible ( Jérusalem ou 
Tob), son chapelet ou bien un livret 
spirituel. Prenez soin de vous renseigner 
sur les heures de messe dans les églises 

⛪  et paroisses de vos lieux de vacances. 

Vous pouvez aussi un coup de main dans 
vos églises de vacances par exemple le 
service de chant, de lecteur, de servant de 
messe ou de la charité ecclésiastique. 

N’oubliez pas, par ailleurs la grande 
solennité de l’ASSOMPTION de la 
VIERGE MARIE le 15 Août. Partout où 
vous serez en ce moment précis, rendez-
vous à l’église. N’oubliez pas que La 
vierge Marie est notre sainte patronne ici 
au Béguinage. A cet effet la messe au 
Béguinage sera célébrée à 19h heure 
locale. 

Enfin, je vous exhorte à bien profiter des 
vacances d’été. Les vacances sont aussi 
une occasion pour profiter de la création 
divine et pour apprécier la beauté de son 
œuvre. Vous pouvez passer du temps 
dans la nature, en admirant le paysage et 
en remerciant Dieu pour sa générosité. 

Que Dieu vous garde, vous protège et 
guide vos pas tout au long de vos 
vacances d’été. 

Que l’Esprit Saint veille sur vous pour 
que vous puiss iez rencontrer de 
généreuses et joyeuses personnes cet été. 

Que St Christophe le patron des 
voyageurs intercède pour vous, pour que 
vous ayez des voyages tranquilles et 
apaisants. Amen  

Vive les vacances d’été . Profitez en ! 

Vive les vacances

Père Valentin Fadegnon, SMA 
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Profession de foi

out au long de cette année, 5 jeunes 
ont préparé leur profession de foi, 

qui est une étape importante dans la 
formation d'un chrétien. À défaut d'être un 
sacrement, elle est l'occasion de réfléchir 
sur ce qui constitue nos croyances et de 
passer d'une foi reçue à une foi qui petit à 
petit s'assume. La confirmation qui lui 
succède permet de « confirmer » ce choix, 
lui-même porté par les dons de l'Esprit 
Saint. 

Les enfants ont étudié le Credo, discuté des 
mystères de l'Incarnation et de la Trinité et 
enfin redécouvert l'importance de la prière 
personnelle. En lien avec l'EAS, nous avons 
participé à l'action de l'Avent, une belle 
occasion de nous rappeler que notre foi se 
doit d'être tournée vers notre prochain et se 
nourrit de gestes concrets - la charité. 

La retraite chez les Sœurs Maria Stella 
Matutina a permis de s'arrêter sur le thème de 
la fraternité et de se familiariser avec une 
communauté religieuse. 
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C'est la première fois que des jeunes de 
notre paroisse professent leur foi. Notre 
communauté se réjouit de voir s'étoffer la 
formation des enfants, source de 
nouvelles amitiés et d'exemple pour les 
plus jeunes. En effet, Valentina, Luisa, 
Alexandre, Thibault et Gabriel l'ont 
professée devant le groupe de catéchisme 
lors de la messe de fin d'année. La 
cérémonie s'est achevée par une remise 
de la bible et d'une exhortation du Père 
Valentin :  

« Crois-en ce que tu lis et 

conforte toi en ce que tu 

crois » 

Alléluia !! Nous confions à vos prières 
l'ensemble des enfants du catéchisme et 
invitons les adultes qui souhaitent les aider 
à grandir à nous contacter. 
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e 12 mai nous avons célébré le départ du 
Béguinage et le 85ème anniversaire de 

Sœur Henriette. Voici quelques mots à son 
sujet : 

Sœur Henriette est 'notre' Sœur parce qu'elle a 
vécu au Béguinage environ 20 ans, elle 
participe aux messes en Français malgré sa 
nationalité néerlandaise et a fait beaucoup 
pour l a communauté ca tho l ique du 
Béguinage. Certains la connaissent aussi pour 
sa participation à la chorale francophone. Sa 
magnifique voix de soprane dépasse en 
hauteur toutes les autres! 

Pendant les répétitions, elle a toujours des 
bonbons dans son sac, qu'elle partage 

l'Anniversaire et le départ 
de Sœur Henriette

évidemment et tout cela pour ne pas se 
dessécher la gorge bien sûr! Les Haagse 
hopjes sont les meilleurs!  Et comme Nelly, 
notre organiste ; Sœur Henriette est 
a bonnée p r é s en t e aux me s s e s en 
néerlandais puis en Français tous les 
dimanches ! 

Son caractère? Elle est ouverte, n’hésite pas 
à aborder beaucoup de paroissiens - elle 
connaît et est proche de certain(e)s et du 
monde extérieur. Elle connaît ainsi une 
multitude de gens; elle écoute leur 
difficultés, sait sensibiliser, dire des mots 
encourageants, voire conseiller. Elle fait 
aussi visiter son logement ! 

Malicieuse et gaie, le sourire aux lèvres et 
les plis aux yeux, la joie transparaît chez 
Sœur Henriette. On pourrait aussi la décrire 
comme pipelette,   mais pas pour du blabla. 
Avec tant d'histoires à partager : au-delà de 
son quotidien et des situations des membres 
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de sa famille vieillissante, elle raconte aussi 
son choix de devenir Sœur. Désir venu très 
jeune alors qu'elle habite chez ses parents, 
avec plusieurs frères et sœurs, dans l'Est 
des Pays-Bas, à Silvolde, elle décide aux 
alentours de 12 ans, de faire une virée à 
destination du couvent le plus proche avec 
2 copines. Parties en vélo, les péripéties 
n'ont pas manquées. Et si ses parents ont 
été tristes de la voir les quitter pour le 
couvent des années plus tard, car cela 
voulait dire ne pas la voir pendant des 
mois, ils ont compris son désir profond, de 
longue date et inchangeable. 

Pourtant, faire le grand saut fut effrayant 
pour Soeur Henriette, elle qui se dit timide. 
Qu'il doit être difficile de savoir avec 
certitude que cet engagement est le bon 
choix, que consacrer sa vie à Dieu est le 
bon choix, surtout en face d'un prêtre 
expérimenté. Alors ce ne fut pas au premier 
rendez-vous mais au suivant qu’elle fut 
convaincue que c’était la bonne voie, SA 
voie. Et pas pour rien, car si certqines 
Sœurs changent de voie en chemin, elles 
restent fidèles à Dieu. On a fêté le jubilé de 
Soeur Henr i e t t e pour s e s 60 ans 
d'engagement dans son lieu de naissance. 

Un autre de ses souhaits était de soigner. La 
voie d'infirmière n'a pas fonctionné. Alors 
elle prend les devants en cherche d'autres 
cours. Encore une fois ce ne fut pas simple 
à cause de maladies. Mais elle a su trouver 
une formation et obtenir un diplôme de 
soin à la personne. Grâce à celui-ci et en 
disant “oui” à une France qu’elle ne 
connaît pas ou très peu à l’époque, elle 

passera une quarantaine d'années à 
Coutances en Normandie auprès de prêtres 
retraités et souvent malades. 

Elle aime ses tâches, elle est présente dans 
les moments durs et plus intimes, entoure 
les familles des défunts. Et c'est là qu'elle 
apprend le Français aussi ! Point de cours 
mais beaucoup de pratique au quotidien et 
quel formidable résultat oral ! Sœur 
Henriette garde des contacts en France, a de 
bons souvenirs de cette période et a pu y 
retourner l'an dernier grâce à Laurence, 
pour son plus grand plaisir. Malgré son 
attachement à Coutances et ses missions; on 
lui demande de revenir aux Pays-Bas. 

Ses journées se retrouvent alors rythmées 
par les missions de soutien des prêtres de la 
congrégation du Saint Sacrement - logés 
derrière l'église Saint Joseph, anciennement 
Papagai - et la participation aux offices 
quotidiens à toute heure. Des Laudes aux 
Vêpres, en comptant les adorations et 
rosaires, ainsi que les messes du dimanche. 
S’y ajoutent l'entretien à la perfection   de la 
chapelle, le nettoyage des chasubles, les 
visites aux malades et autres activités selon 
les besoins des prêtres et de la paroisse, les 
répétitions de chants, des activités ludiques 
comme son piano-souffleur dans lequel elle 
investit pour mieux chanter, les discussions 
avec les vois ines, et bien d’autres 
rencontres. 

Elle prend ses marques à Amsterdam qui est 
pourtant bien différente et plus vibrante que 
son village d'origine et elle apprend à y 
a ime r l a v i e , l e mouv emen t , l e s 
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contacts.  Son déménagement en septembre 
2023 fut brutal, à cause de la maladie et des 
inondations dans son logement. Son nouveau 
logement au sein de la communauté de sa 
congrégation est plus excentré, et elle vit 
sous l'autorité de la Sœur supérieure. Nous 
sommes confiants qu’elle se plaira dans sa 
nouvelle vie, entre nouveau statut et nouvel 
environnement. Elle a déjà dit: “ Des années 
à travailler et maintenant je vis dans le 
luxe !”; En plus à Boxmeer, pas d'inondation 
possible : la ville est au dessus du niveau de 
la mer. 

La messe du 12 mai fut suivie d'un repas 
préparé dans la joie par Dike, Martine, 
Agnès, Laurence, et dans des des salles 
décorées par Clémence et Cyrille. Ce dernier 
est allé chercher notre invitée du jour et sa 
sœur le matin ; Michel les a ramenées à 
Boxmeer le soir. La journée fut un véritable 
cadeau, rempli de surprises pour Sœur 

Henriette. Merci à chacun pour sa présence à la 
messe, et en particulier à Seigneur Van 
Burgsteden, ses amis néerlandais, et sa famille. 
Par ailleurs, Sœur Henriette a reçu un 
magnifique bouquet et une tablette : même pas 
besoin d'ouvrir le paquet, elle savait ce qu'il y 
avait dedans !

La voir fut et est toujours un plaisir ; elle 
transmet son bonheur, sa joie, sa Foi, et ses 
partages nous font aussi réfléchir et avancer. 
On apprend toujours, par exemple que se 
confesser n'est pas forcément dire ses péchés 
: mais se donner, se montrer tel que l'on est, 
même dans le silence.  

Nous lu i souhai tons un t rès joyeux 
anniversaire et encore beaucoup d'années! 
D'ailleurs, on y croit très franchement avec 
son énergie et sans compter qu’elle a une 
homonyme de 108 ans, doyenne de Tilburg! 

En savoir plus: 

- La congrégation Julie Postel 

- Julie Postel à l'origine de sa congrégation  

- 'zuster Henriëtte' a 107 ans 

https://www.juliepostel.nl/home/kloosters-en-huizen/
https://fr.wikipedia.org/wiki/S%C5%93urs_de_Sainte_Marie-Madeleine_Postel
https://www.zustersvanliefdetilburg.nl/2022/09/29/zr-henriette-schuring-oudste-inwoner-van-tilburg/
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Père Valentin est depuis 6 mois le Père de 
notre paroisse. J'espère ici vous apprendre 
un peu plus sur lui et que, comme moi, 
vous aurez envie d'avancer ensemble, unis 
pour une Eglise meilleure. 

C'est à la suite de son homélie du 10 mars 
2024 que la volonté d'en savoir plus a 
germé. Effectivement, entre ses épopées au 
Nigeria, sa relation avec Père Buurman et 
la célébration de sa nomination le même 
jour que l'enterrement de ce dernier, ma 
curiosité était piquée. 

Alors, notre Père appelé Valentin porte 
bien son prénom de naissance, et 
Fadegnon est son nom de famille. 
S'il est né et à grandi en Côte d'Ivoire, il a 
vécu au Bénin, notamment pour son 
séminaire, et au Nigeria alors tout juste 
ordonné prètre, et il se sent citoyen du 
monde plus que d’un pays en partculier ou 
même africain. 
Second de 11 enfants et arrivé après une 
grande soeur, il est issu d'une famille 
catholique, installée dans l'Est de la Côte 
d'Ivoire, à 265 km d'Abidjan. Ses parents 
ont ensuite divorcé. Entouré de plusieurs 
oncles et tantes, et vivant chez le frère de 
son père et sa femme - devenus ses 
parents, Valentin est particulièrement 
chapeauté par son oncle, très catholique, et 

qui pourtant lui refuse à deux reprises de 
suivre la voie de prétrise. Une première 
fois à la fin de l’école Primaire: Valentin 
fait le souhait de rejoindre le petit 
séminaire, puis à la suite de son collège 
pour entrer au moyen séminaire. Pourquoi 
le refus de son oncle? Parce que Valentin 
est le seul fils de son frère. Peut-être aussi 
parce que Valentin est brillant et pourrait 
accéder à la meilleure école du pays. 
Ainsi en est il ; l'obéissance est une 
qualité. 

Pourtant, l'ordre, le rôle de chacun dans 
l'Eglise, sa structure, son organisation lui 
plaisent. Il est servant de messe en Côte 
d'Ivoire, auprès de prêtres italiens 
travaillant pour et avec des enfants, et qui 
ont créé le mouvement Coeurs Vaillants - 
Ames Vaillantes. Il repense avec grand 
regret à la consécration de son oncle qu'il 
a dû rater parce qu’il lui avait été 
demandé de travailler dans les champs ce 
jour-là. Et puis, une question du 
formulaire de son aumônier de CV-AV le 
marque. Comment être missionnaire dans 
mon pays, dans ma famille, mon école, 
a v e c me s am i s , d a n s mon l i e u 
d'habitation? On est alors en 1994 et cette 
question le fait beaucoup réfléchir. 
En plus de son attirance pour la religion, 
son ordre, sa structure, la raison rattrape 
le jeune Valentin : les sacrements 
viennent de Jésus.Le catholicisme vient 
de Dieu. Même le Pape est soumis. Le 
catholicisme ne vient pas d'une idée d'un 
homme quelconque. C’ est différent des 
nombreux courants de l'Eglise protestante 
fortement représentés par de nombreux 
amé r i c a i n s e t e u r o p é e n s v e n u s 

Père Valentin
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évangéliser les pays d'Afrique de l'Ouest. A 
l'époque, entrer dans les écoles, influencer 
les enfants dès le plus jeune âge est un 
facteur important du succès de certaines 
religions 'nouvelles'.  
Les parents devraient être plus strictes et 
amener leurs enfants à l'église. Devenus 
adu l tes , i l s cho i s i s sen t a lo r s l eur 
chemin.Mais la miséricorde est présente et 
unique dans le catholicisme. Jésus 
pardonne à tous, en tout temps - “si 
quelqu'un frappe ta joue, tend ton autre 
joue” et il en donne l'exemple jusque dans 
la souffrance sur la Croix. Quel don pour 
nous! 
Ainsi, rien à voir non plus avec l'islam qui 
prône la vengeance. NON, la paix, l'amour, 
le don, le PARDON sont en Dieu. 

Réussissant à entrer dans le lycée classique 
d'excellence, Valentin y poursuit ses études. 
Il se situe à Abidjan, loin de la maison 
familiale. Il habite donc chez un tuteur, 
dans le quartier populaire de Yopougon, à 
26km du lycée. Les pauses du midi sont 
trop courtes pour traverser la ville et rentrer 
à la maison déjeuner. Alors il reste et 
découvre, en face de l'école, le couvent des 
sœurs de François Xavier. Le couvent ouvre 
quotidiennement sa cour, sa bibliothèque et 
propose des enseignements ce qui donne au 
jeune lycéen une bonne occasion de se 
rapprocher de Dieu. Ce passage quotidien 
relance la quête du séminaire de Valentin!  

Mais comment y entrer? La réussite d'un 
examen de philosophie est nécessaire : une 
plaie pour notre matheux scientifique. En 
philosophie, il est déjà content avec un 

5/20... Une maladie l’empêche de passer 
l'examen au printemps, sa confiance en 
lui baisse. Il partage son incompétence en 
la matière aux responsables qui en 
reconnaissent la difficulté.... Il tente tout 
de même l’année suivante, remettant son 
sort entre les mains de Dieu. 
A la surprise de tous il valide et haut la 
main : un 15/20 dans cette matière tant 
disputée, avec également un test de santé 
positif - le séminaire ne couvre pas les 
soins de santé. Enfin, le séminaire, le 
GRAND séminaire même, ouvre ses 
portes à Valentin! 

La vie en communauté est une évidence, 
'venant d'une grande famille, on est 
habitué et on sait vivre ensemble'. 
Mais d’autres épreuves se présentent à 
lui. Notamment la prolifération des 
églises créés par les colonisateurs : les 
évangélistes de France en Côte d'Ivoire ; 
les Anglais anglicans, protestants, 
calvinistes et luthériens au Ghana ; et les 
Américains pour qui l'évangélisation est 
subventionnée. S’ ajoutent les fautes de 
catholiques révélées comme par le film 
'Les oiseaux se cachent pour mourir', sorti 
à l'époque, qui accentuent les désastres et 
départs de l 'Eglise catholique. En 
quelques mots, son parcours est fait des 
voyages depuis son séminaire à Abidjan 
(la préparation et la philosophie jusqu'en 
licence); d’une année de spiritualité à 
Calavi au Bénin, d’un stage canonique 
ensui te, au Liber ia (Monrovia et 
Sanniquiellie), et enfin   de la théologie 
suivie au Nigeria à Ibadan. En 2002 le 
coup d'état manqué sépare la Côte 
d'Ivoire en 2 et provoque le pillage au 
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séminaire. Père Valentin connaît les 
conditions de vie rudimentaires du Nigeria 
après la guerre civile, où il faut par 
exemple puiser l'eau, la filtrer, la mettre 
dans des bidons et l'attacher avec des 
draps en guise de frigo. Pendant son stage 
à Monrovia -   du Libéria, pas d'électricité 
ni d'eau courante. S’ajoutent par endroits, 
la difficulté du transport en moto - son 
moyen de locomotion, le tabassage, le vol 
de voiture alors que Père Valentin est 
dedans, et même le vol de sa soutane ! A 
Lagos, au Nigeria peu de temps après son 
ordination du 06.12.2010, les voleurs 
l’utilisent pour échapper à la police. Les 
attentats terroristes au Nord du Nigéria lui 
font également voir la mort de très près 
avec ces attentats qui tuent des gens 
devant et derrière lui alors qu’il tient la 
poignée du portail de l'église où il devait 
compter les soldats et policiers qui 
protégeaient la messe contre les attaques 
djihadistes. Il a été miraculeusement 
protégé par le portail, 4 ans après son 
ordination. Dieu seul le protège! 

L e s a t t e n t a t s c o n t i n u e n t e t 
psychologiquement il est difficile de 
rester ; les terroristes préviennent d'un 
acte prochain, mais sans communiquer 
d’heure ni de lieu. Ainsi au Niger, au Mali 
et au Burkina Fasso la vie est encore en 
danger. 
Sans peur et avec la conviction que Dieu 
le protège, avec le soutien de la 
population locale qui protège aussi ses 
prêtres car elle en a besoin, et suivant ses 
vœux d'obéissance, il reste dans ces pays 
instable d'Afrique jusqu’à son appel aux 
Pays-Bas. En novembre 2023, Père 

Valentin change de continent et même le 
froid n’est pas un obstacle ! Le froid, ça se 
gère. En revanche, “il y en a qui ne 
reçoivent pas l'eucharistie”. 

De notre communauté francophone, il est 
émerveillé de voir la spontanéité dans les 
actions des paroissiens. Le catéchisme, 
avec la mise en place de retraites 
superbement organisées, en est un bon 
exemple : implication de nombreux 
paroissiens, bonnes idées de projets et 
réalisation de ces derniers ! 
Que cela continue, que nous exploitions 
ces forces ensemble ! 
Pour notre communauté paroissiale du 
Béguinage, son souhait est de vivre 
ensemble, faire une Eglise famille de Dieu ; 
une unité où le sentiment de confiance est 
présent, dans notre diversité de couleurs et 
de pensées. Qu'elles s'accordent, ensemble, 
comme après la messe au 35C. Cela veut 
dire apprendre à se connaître et à prendre 
soin de chacun, rapprocher les groupes au 
sein de notre communauté. Travailler par 
équipe de 2, 2 paroissiens d'origines, de 
statuts, de situations et d'idées différentes. 
L'objectif est que chacun sache comment 
va le paroissien, et celui qui est absent ou 
va mal, que nous partagions nos peines et 
nos joies ensemble, avec tous les 
paroissiens. Concrètement, ensemble faire 
des pèlerinages, des picnics. S'entraider 
pour des travaux, aider à l'intégration, et à 
la compréhension du besoin d'aide à la 
famille restée au pays. 
D’ ailleurs, le Togo, le Ghana, le Sénégal, 
le Bénin, et la Côte d'Ivoire sont 
maintenant plus sécurisés. Un soulagement 
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car cela signifie que la famille et les voyages 
de Père Valentin sont plus sûrs. 

Sa congrégation -et celle de Pères Augustin 
et Buurman, s'appelle la Société des 
Missions Africaines ; Société des missions 
africaines ̶ Wikipédia      Société des 
Missionnaires d'Afrique - Nouvelles   Alors 
que des Français et Néerlandais -dont le 
père Buurman, étaient missionnaires en 
Afrique, maintenant des prêtres africains et 
philippins viennent en Europe. 

La mission de SMA est d'aller vers les plus 
a b a n d o n n é s s p i r i t u e l l e m e n t o u 
matériellement, dans/vers la Vérité. Tout en 
étant en mission, voyageant c'est pour cela 
que la formation comme la vie ensuite se 
font dans plusieurs pays. 
Père Valentin arrive en Septembre 2006 
dans cette congrégation à Ibadan au Nigeria 
et y rencontre Père Buurman en Janvier 
2007. Ce dernier deviendra son directeur 
spirituel en tant que séminariste en 
première année de théologie et a beaucoup 
aidé Valentin surtout après ses traumatismes 
et la guerre au Libéria. 
L'évangélisation se fait dans les écoles 
notamment et hôpitaux, chercher les 
pauvres et les aider à devenir soi-même, 
authentique. 
Les missions durent plus ou moins 6 ans. 

Quelques inspirations de Père Valentin: 

Une image : l'agneau que l'on porte sur les 
épaules et qui nous ressemble de plus en 
plus comme nous cherchons à imiter, 
ressembler au Christ, être ainsi Chrétien. 

Un verset : Jean 3:14-15  ‹ Et comme Moïse 
éleva le serpent dans le désert, il faut de 
même que le Fils de l'homme soit élevé, afin 
que quiconque croit en lui ait la vie 
éternelle. › 

Une visualisation : voir la joie en regardant 
la croix du Christ. 

Information complémentaire : 

Références de sa nomination dans la revue 
néerlandaise: 
Nieuwe priester voor Franse parochie 
Hoe kunnen we migrantenparochies beter 
integreren in de bisdomgemeenschap? - 
Ontmoeting met bestuur Franstalige parochie 

Articles dans lesquels Père Valentin a 
participé:
https://www.missions-africaines.net/wp-
content/uploads/2016/06/ADA_264.pdf

Five people killed in attack on SMA parish | 
Society of African Missions 
Benin Jubilee celebrations 3 | Society of 
African Missions 

https://www.arsacal.nl/?p=contentitem&id=3348
https://www.arsacal.nl/?p=contentitem&id=3399
https://www.arsacal.nl/?p=contentitem&id=3399
https://www.missions-africaines.net/wp-content/uploads/2016/06/ADA_264.pdf
https://www.missions-africaines.net/wp-content/uploads/2016/06/ADA_264.pdf
https://sma.ie/five-people-killed-in-attack-on-sma-parish/
https://sma.ie/five-people-killed-in-attack-on-sma-parish/
https://sma.ie/benin-jubilee-celebrations-3/
https://sma.ie/benin-jubilee-celebrations-3/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A9t%C3%A9_des_missions_africaines#:~:text=La%20Soci%C3%A9t%C3%A9%20des%20missions%20africaines,%2C%20Am%C3%A9rique%2C%20Asie%20et%20Europe.
https://fr.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A9t%C3%A9_des_missions_africaines#:~:text=La%20Soci%C3%A9t%C3%A9%20des%20missions%20africaines,%2C%20Am%C3%A9rique%2C%20Asie%20et%20Europe.
https://fr.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A9t%C3%A9_des_missions_africaines#:~:text=La%20Soci%C3%A9t%C3%A9%20des%20missions%20africaines,%2C%20Am%C3%A9rique%2C%20Asie%20et%20Europe.
https://mafr.net/
https://mafr.net/
https://mafr.net/
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Les nouveaux arrivants à la 
paroisse

Bonjour! Nous sommes Basile, Emilie, 
Hugues (4ans) et Jeanne (4 mois) 
arrivés à Amsterdam en septembre 
2019. Nous habitons vers Olympic 
Stadium et trouvons le quartier très 
agréable et familial. Malgré cette année 
un peu particulière, nous nous plaisons 
énormément à Amsterdam et ne 
regrettons pas d'avoir quitté Paris. Nous 
avons déjà fait pas mal de belles 
rencontres ici et sommes toujours 
heu r eux de f a i r e de nouve l l e s 
connaissances. N'hésitez pas à nous 
faire coucou si vous nous croisez à la 
paroisse ou ailleurs !

Nous sommes Pierre et Isaure, une 
angevine et un normand convaincus qui 
avons qui t té Paris pour l 'aventure 
amstellodamoise avec Aglaé notre fille de 1 
an. Nous aimons explorer les environs 
d'Amsterdam en bakfiets et de préférence 
sous la pluie. Vous êtes fan de pizza? 
Adressez-vous à Pierre, il bosse pour le n1 
des pizzaiolos traditionnels. 

Vous êtes fan de hip-hop? Adressez-vous à 
Isaure, elle sait jouer au clair de la lune au 
piano.
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Paul et Marie-Charlotte Bizard. Nous 
avons une fille Ombeline de 2 ans. 
Nous sommes arrivés au mois d'août en 
provenance d'Agadir au Maroc. Nous 
sommes t r è s con t en t s d ' ê t r e à 
Amsterdam et de pouvoir découvrir 
cette nouvelle ville et ce nouveau pays.

Notre petite famille (Caroline, Clément 
et Constance qui a 5 ans) avons posé 
nos valises en août à Amsterdam. Nous 
arrivons de Tours en France où nous 
nous sommes ressources après 7 ans 

d'expatriations et 4 pays (Royaume-Uni, 
Cameroun, Gabon et Venezuela) !

Dans la famille Thirion de Briel, 
fraîchement arrivée de Bordeaux, Je 
demande le père, Olivier, la mère, 
Marie, et les trois lutins : Martin, 9 ans, 
Marguerite, 7 ans et Bosco, 4 ans. Bien 
installés dans Apollobuurt, nous nous 
habituons petit à petit à notre nouvelle 
vie, bien décidés à ne pas rater une 
miette du pays batave.
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Nous sommes Cécile et Romain , 
récemment installés à Apollobuurt avec 
Gabriel (7 ans, fan de foot), Faustine (5 
ans, fan de petits découpages qui en 
mettent partout) et Léonie (2 ans, fan de 
tortues). Nous avons laissé derrière nous 
avec joie la région parisienne ainsi que 
notre voiture et nous apprécions déjà les 
grandes randonnées en vélo et la 
proximité de la mer. Nous sommes 
heureux de rejoindre votre communauté 
et nous vous remercions de votre accueil 
chaleureux au béguinage !

VOTRE PAROISSE ET VOUS	 JUIN 2024 

Nous sommes Loïs et Alix, arrivés en 
décembre 2023 à Amsterdam accompagnés 
de nos deux garçons, Ambroise, bientôt 3 
ans et Armel, 7 mois.  
Précédemment ins ta l lés en rég ion 
parisienne, nous savourons ici les week-
ends à vélo à la découverte d’Amsterdam 
et sa région. Nous en profitons presque 
toujours pour déguster les spécialités 
locales : bitterballen et Texel n’ont plus de 
secret pour nous !  
Nous vous remerc ions pour votre 
chaleureux accueil depuis notre arrivée ; 
nous sommes ravis de faire votre 
connaissance ! 
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Nous présenterons aujourd’hui Emmanuel 
Dissez, qui a quitté la France depuis l’âge 
de 26, pour travailler dans 7 pays 
différents dont les Pays-Bas. C’est 
l’occasion pour vous d’en savoir plus sur 
ce nouveau paroissien qui s’occupe déjà de 
la trésorerie avec Severin DAKISSAGA. 

J’ai 57 ans et j'ai quitté la France à 26 ans 
pour explorer le monde. Depuis octobre 
dernier, Amsterdam est mon septième pays 
d’adoption. Père de deux enfants vivant en 
France et jeune grand-père de deux petits-
enfants, j'ai consacré ma carrière à 
l'hôtellerie internationale, souvent dans des 

postes financiers et d’investissement. Cela 
m'a naturellement conduit à accepter avec 
joie et humilité le rôle de trésorier de notre 
belle communauté. 

En tant que trésorier, je fais partie du 
Conseil Pastoral Paroissial. Mon rôle 
consiste à gérer les finances de la paroisse, à 
aider à préparer le budget annuel en 
fonction des objectifs pastoraux fixés par le 
Conseil Paroissial, et à communiquer la 
situation financière annuelle au diocèse. 
C’est une grande responsabilité que je 
prends avec sérieux et humilité. 

̶̶̶̶̶̶- 

Emmanuel a un travail très chargé qui 
nécessite de nombreux déplacements hors 
des Pays-Bas. Touché par le dynamisme de 
notre jeune en vivante paroisse, il a trouvé 
le moyen de concilier travail et vie privée et 
est devenu trésorier. 

̶̶̶̶̶̶- 

À mon arrivée à Amsterdam, j’ai été 
agréablement surpris de trouver une 
communauté catholique francophone active, 
ce qui n’a pas souvent été le cas lors de mes 
précédentes expatriations.  

En participant à la messe le dimanche, j'ai 
été émerveillé par le dynamisme, la foi et la 
joie de cette communauté. J'ai ressenti un 
appel à participer activement à cet 
élan catholique. 

Voyageant beaucoup à l’étranger, il est 
parfois difficile de tout concilier. Cependant, 
je passe la plupart de mes week-ends à 
Amsterdam, où je consacre le dimanche 

Emmanuel Dissez
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matin à ma paroisse. J'ai tout de suite été 
« amoureux » de notre chapelle et du 
Begijnhof, et j'aime y passer un moment 
avant la messe. Quand je suis à 
Amsterdam le vendredi après-midi, je 
participe à l’Adoration Eucharistique, un 
moment de paix intérieure essentiel 
pour me ressourcer. 

̶̶̶̶̶̶- 

Emmanuel partage avec vous un passage 
de la Bible qui le touche et lui tient à 
cœur. Il a ce message pour ses frères et 
sœurs paroissiens   

« Seigneur, je ne suis pas digne 

de te recevoir, mais dis seulement 

une parole et je serai guéri. »  

Cette phrase, tirée du chapitre 8 de 
l’Évangile selon Saint Matthieu, et que 
l’on dit tous les dimanches avant d’aller 
communier, me rappelle la faiblesse de 
mon cœur et l'immense miséricorde de 
Dieu. Un seul mot de lui peut nous sauver 
si nous le souhaitons véritablement et 
humblement. En ouvrant notre cœur à 
Jésus, le corps du Christ peut nous guérir. 

Merci à tous ! On se sent immédiatement 
bien dans cette communauté. Comme la 
Chapelle du Miracle où nous nous 
réunissons chaque dimanche, notre 
communauté est une belle surprise et une 
grande chance, que vous soyez à 

Amsterdam pour un long week-end ou pour 
une expatriation de plusieurs années. 

̶̶̶̶̶̶- 

Merci beaucoup Emmanuel, Bienvenu dans 
notre paroisse, merci pour ta disponibilité, 
Merci pour ton temps mais surtout pour ces 
moments inspirants. 
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Chers lecteurs,  

Nous sommes heureux de vous annoncer 
que nous partons en octobre pour une 
mission de volontariat de 2 ans en Guinée 
Conakry. Après 8 années heureuses à 
Amsterdam, Fidesco nous envoie au service 
du dispensaire Saint Gabriel dans le 
quartier de Matoto. 

Surnommée: « Pays des rivières » par Aimé 
Olivier de Sanderval, la Guinée abrite un 
écosystème varié: montagnes, forêts et 
savanes. Sa diversité de religions, ethnies et 
langues (24) explique, en partie, sa richesse 
culturelle. Cependant, la Guinée souffre 
d'instabilité politique et de pauvreté 
endémique; 43,7 % de la population vit 
sous le seuil de pauvreté. L’accès à l'eau 
potable, à la santé,   à l'électricité et à 
l'éducation représentent ses défis majeurs. 

En 1987, Fidesco crée à Conakry le 
dispensaire Saint Gabriel, agrandi, en 2002, 
d ’ u n e m a t e r n i t é . Av e c 1 0 0 0 0 0 
consultations et 1 600 accouchements par 
an, Saint Gabriel offre des soins de qualité 
aux plus démunis. De nombreux volontaires 
se succèdent sur le terrain en tant que 
médecins et gestionnaires pour soutenir et 
former le personnel. 

Frédéric, comme directeur, sera chargé de la 
g e s t i on financ i è r e , huma ine e t d e s 
partenariats, Brune se concentrera sur le suivi 
nutritionnel des enfants et la formation du 
personnel. Deux autres couples de volontaires, 
Marine et François, ainsi que Benoît et Agnès, 
avec leurs trois enfants, seront à nos côtés. 
Elise sera bien entourée pour apprendre ses 
premiers mots de sousou. 

Lors de notre mariage il y a 4 ans, dans notre 
prière des époux, nous exprimions le souhait 
de contribuer à la réalisation d'un monde plus 
juste. Ces dernières années à Amsterdam, 
nous nous sommes principalement concentrés 
sur nos boulots et notre famille, en laissant 
peu de place à l'Autre. En répondant à cet 
appel missionnaire, nous espérons servir, agir 
et vivre au quotidien avec les plus pauvres. 

Nous partons donc avec FIDESCO qui, après 
une année de formation, nous envoie en 
mission pour deux ans. Fidesco a été fondée 
en 1980 et envoie des volontaires formés et 
compétents dans les pays en développement : 
plus de 200 volontaires agissent aujourd’hui 
dans 28 pays dans le monde. Ils travaillent 
auprès des populations locales en partageant 
avec elles leur savoir-faire en éducation, 
a g r o n om i e , m é d e c i n e , m é c a n i q u e , 
enseignement, gestion… Sur place, le 
volontaire reçoit une indemnité qui permet de 
vivre dans des conditions proches de celles 

Demande de Parrainage
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des gens du pays. Des conditions modestes, 
mais justes. 

Fidesco prend en charge les coûts de notre 
mission : formation avant le départ, billets 
d’avion, assurances, suivi administratif, 
indemnité de subsistance sur place… Une 
partie de ce budget est financée par le 
ministère des Affaires étrangères, mais 
pour le reste (75%) Fidesco vit de dons. 
Sans vous, Fidesco ne peut envoyer de 
volontaires. Sans vous, Fidesco ne peut pas 
répondre à l'appel des Églises locales et de 
leurs évêques qui nous demandent notre 
aide. Voilà pourquoi nous vous proposons 
de vivre cette aventure avec nous!! 
Comment ? En parrainant ces deux ans de 
mission. 
C’est très simple : soutenez Fidesco par un 
don par prélèvement de 15 € par mois (ou 
équivalent en un don ponctuel) et vous 
recevrez tous les trois mois nos rapports de 
mission. Vous vivrez ainsi l’aventure avec 
nous! 
Vous pouvez aussi nous soutenir plus 
simplement par un don du montant de 
votre choix. Sachez qu’il n’y a pas de petit 
don et que votre aide est irremplaçable ! 

Nous comptons aussi tout particulièrement 
sur votre prière et votre soutien amical 
pour nous accompagner dans cette 
aventure. J ’espère que vous nous 
accompagnerez tout au long de notre 
mission. 

Caufriez - Gaillard de Saint Germain	     
Brune, Frédéric et Elise  
Borgerstraat 13D 
1053PA Amsterdam,  
The Netherlands 

caufriezfr@gmail.com

PS : Si vous êtes imposable, notez que votre 
don mensuel de 15€ ne vous coûtera que 
5,10€ (cf bulletin de soutien ci-joint à 
retourner à Fidesco). Pour soutenir notre 
m i s s i on d i r e c t emen t s u r i n t e r ne t : 
www.fidesco.fr/caufriez2024 » 
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Horaires des messes: 

La messe est à 11h15 tous les 
dimanche  

L’équipe Action Solidarité (EAS) a été créée pour aider les personnes fortement 
touchées par la crise actuelle. Des collectes et distributions de denrées alimentaires et de 
produits de première nécessité sont organisées. Si vous souhaitez participer ou faire un 

don, contactez nous : easbeguinage@gmail.com

INFORMATIONS	 AVRIL 2024 

Bulletin paroissial :  

Le bulletin paroissial est préparé chaque trimestre, vous êtes 
libre d’y participer en rédigeant un article de votre choix. Si 

vous souhaitez participer  ou soumettre une information 
particulière, n’hésitez pas à nous contacter : 

Beguinagebulletin@gmail.com

Félicitons nos 8 premiers communiants : Amadéa, Clémence, Apolline, 
Marius, Victor, Matisse, Hector et Alexis.

mailto:easbeguinage@gmail.com

