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Le Béguinage 
PAROISSE FRANCOPHONE D’AMSTERDAM	 DÉCEMBRE 2022


Joyeux Noël ! 

Adoration of the Magi by Peter Paul Rubens
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EDITORIAL 	 DÉCEMBRE 2022


Chers tous en Christ,


Avec le premier dimanche de l’Avent, commence la 
nouvelle année liturgique du cycle A. Au cours de 
cette année pastorale, nous proposons à votre 
attention le thème suivant: ‘’ENSEMBLE DANS LA 
PRIERE ET A L’ECOUTE DE JESUS’’. Durant nos 
liturgies, l’Evangile de Mathieu sera le plus lu. La 
liturgie est un exercice de sanctification au 
quotidien. A travers elle, Dieu nous fait chaque fois 
la grâce de lui ressembler au milieu de nos frères et 
sœurs qui ont plus besoin de notre témoignage. Les 
temps forts liturgiques nous amènent cette année à 
CROITRE dans le DESIR de ressembler à la 
personne de Jésus, image parfaite de Dieu. C’est 
‘’par lui, avec lui et en lui’’ que la nourriture 
spirituelle nous est donnée à l’Eucharistie. Cet 
appel, est celui de Dieu lancé à chacun de nous 
pour devenir comme le Christ par notre 
comportement. Donnons assez d’attention à la 
liturgie eucharistique. Car notre sanctification n’est 
possible que par le Christ.


L’année synodale est toujours en cours. Cela nous 
appelle à une double conversion : au niveau 

personnelle et communautaire (en Eglise). C’est le 
temps de grâce pour mieux écouter l’autre, 
partager, dialoguer, s’informer et grandir en famille 
de Dieu. La route pourrait être ennuyeuse si nous 
voulons la parcourir tout seuls sans Dieu. Mais avec 
le Seigneur elle sera plus praticable.


L’AVENT : La venue d’un enfant s’annonce ! C’est 
encore celle de Jésus ! Cette venue sera lumineuse 
et pleine de réjouissance ! Elle change déjà le décor 
de nos villes et les boutiques s’alignent bien pour la 
vente ! Prenons le temps de l‘attendre et de 
l’accueillir soigneusement. Laissons-nous conduire 
par des actes plus concrets qui changent notre 
quotidien et notre environnement immédiat. Avec 
lui, souhaitons à notre humanité la paix, des 
relations vraies, fraternelles et faites de dialogue et 
d’écoute. Nous avons aussi besoin d’harmonie et 
l’esprit de pardon dans nos familles et notre 
communauté. Que chaque cœur reçoive la joie, 
celle puisée aux sources de la Bonne Nouvelle… !


Que Jésus vienne nous nourrir de l’Espérance !


Bon temps de l’Avent !


Adoration of the Kings par Joseph Adam Ritter von Mölk (1718-1794)

Père Augustin
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Pour marquer l’Avent, nous avons réuni tous les 
enfants de 4 à 14 ans pour un moment de réflexion et 
de partage en présence du Père Augustin.  

Car l’Avent est un temps très spécial : un temps 
d’attente pour se préparer à Noël. Comme Marie, 
nous souhaitons accueillir le Seigneur dans notre vie 
et dans notre coeur. 

En amont de la séance, chaque enfant avait préparé 
et décoré une petite maison, symbole qu’il se tient 
prêt, dans la Joie, pour la venue du Seigneur. Chaque 
groupe de catéchisme avait également préparé un 
élément de la crèche.  A l’arrivée des enfants, nous 
avons réuni nos maisons et au coeur du village, nous 
avons laissé de la place pour cette maison 
particulière: la crèche.  Elle nous rappelle que nous 
attendons quelqu’un, Jésus.   

Face à ce village et cette crèche illuminés, nous 
avons d’abord écouté l’Annonciation à Marie : 
Comment un jour, dans un village de Galilée, une 
toute jeune femme a reçu la visite du Seigneur dans 
sa maison.  

A suivi ensuite un temps de réflexion pendant lequel 
le Père Augustin a demandé aux enfants ce qu’était 
l’Avent.  Oui, nous préparons une grande fête, nous 
attendons quelqu’un avec impatience ! 
Le Père Augustin a ensuite pris le temps de répondre 
aux questions très variées des enfants  …  

Père Augustin, comment êtes-vous devenu 
prêtre?  

J’ai grandi au Bénin. Il y avait alors beaucoup de 
missionaires venus de France et parmi eux, deux 
prêtres m’ont beaucoup marqué et sont à l’origine 
de ma vocation.  C’est grâce aux missionaires que 
des enfants comme moi ont été à l’école et ont fait 
des études. Plus tard, je suis devenu prêtre pour 
servir comme eux des gens que je ne connaissais 
pas.  

Père Augustin, connaissez vous beaucoup de 
choses sur Jésus?  

Je connais beaucoup de choses, mais chaque jour je 
souhaite en connaitre encore plus. Jésus nous a dit 
‘Aimez-vous les uns les autres, comme je vous ai 
aimé’ et voici ce que j’esaye de vivre chaque jour, 
comme Il nous l’a montré.  

Père Augustin, comment prier?  

D’abord, trouver un espace pour faire silence. 
Ensuite, se concentrer. Faire un signe de Croix.  
Puis, parler au Seigneur. Dire merci, le matin, le 
soir; pour le repas qui m’attend, pour l’Amour de 
mes parents, pour les belles choses de ma journée.  
Prier si on peut un Notre Père, un Je vous salue 
Marie.  

VOTRE PAROISSE ET VOUS	 DÉCEMBRE 2022

Dominique

Temps de l’Avent - Séance 
spéciale pour les enfants du 

catéchisme, vendredi 9 décembre



4

VOTRE PAROISSE ET VOUS	 DÉCEMBRE  2022

Père Augustin, pourquoi a-t-on crucifié Jésus?  

Les gens à l’époque croyait que Jésus faisait du mal 
et ils lui ont dit qu’ils allaient le mettre à mort.  A 
l’époque quand on punissait, il fallait souffrir et on 
crucifiait.  Mais Jésus est mort pour nous sauver, 
donc ce n’est pas une honte qu’il ait été crucifié.  

Père Augustin, quelle est la prière préférée de 
Jésus?  

Le Notre Père est la prière laissée par Jésus à ses 
apôtres mais celle que Jésus lui-même préfère est TA 
prière personnelle, celle qui vient de ton coeur, 
quand tu dis à Jésus ce que tu souhaites lui dire.  

Père Augustin, pourquoi les Rois Mages n’ont-ils  
pas offert un cadeau plus utile au bébé Jésus?  

Les cadeaux des Rois Mages sont symboliques: l’or 
représente la richesse, la royauté car Jésus est notre 
Roi. L’Encens donne un parfum qui rend ta prière 
encore plus belle. Et la myrrhe, elle est utilisée pour 
protéger et embaumer un mort; elle annonçait de ce 

fait que Jésus allait mourir et ressuscité un jour.  

Père Augustin, comment se fait-il qu’il y ait eu une 
si grande étoile au dessus de la crèche de Jésus?  

A l’époque, en Orient, les gens croyaient au language 
des étoiles. Dieu a utilisé ce language pour dire où est 
né Jésus.  

Père Augustin, pourquoi y a-t-il la guerre dans le 
monde?  

Parce qu’on ne tient pas compte des commandements 
de Dieu :  ‘Tu adoreras Dieu seul et tu l’aimeras 
plus que tout’. ‘Tu ne tueras pas’.    

Bâtissons un monde de Paix.  La Paix c’est notre 
choix. Noël est une célébration de la Paix.  

Pendant cette séance spéciale Avent, nous avons 
également chanté : ‘les anges dans nos campagnes’, 
‘l’Amour de Dieu est grand comme ça’, ‘Plus haut’.  

Pour clore notre rencontre, les enfants de 
l’Aumônerie nous ont présenté le spectacle de Michel 
Piquemal ‘L’étoile de Noël’.  C’est une belle histoire : 
pendant la nuit de Noël, Jonathan retrouve enfin le 
sourire, la joie et l’amitié.  

Joyeux Noël ! 

Dominique
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VOTRE PAROISSE ET VOUS	 DÉCEMBRE 2022

Laurence, Cyrille et Clémentine

Début octobre, trois membres du bureau de la 
paroisse ont eu l'occasion de se rendre à Rome, 
pour représenter notre paroisse francophone 
d’Amsterdam lors des journées pastorales des 
communautés francophones du monde.  

Ce fut 20 CCF de 15 pays différents, couvrant 5 
continents, réunis à Rome autour du thème "une 
Église synodale". Nous étions accompagnés par 
Mgr Jacquiet de Belfort et Mgr Reithinger, évêque 
auxiliaire de Strasbourg accompagnateur des 
CCFM. Nous avons assisté à de nombreuses 
conférences ayant pour thème la synodalité, toutes 

plus intéressantes les unes que les autres. Ainsi 
que des discussions autour du questionnaire 
intitulé  « Synode sur la synodalité » qui nous a été 
envoyé plus tôt dans l’année. Ce questionnaire 
rejoint l’initiative de l’Assemblée générale 
ordinaire du Synode des évêques. Cette XVIème 
assemblée s’est ouverte en octobre 2021 sur le 
thème : « Pour une Église synodale : communion, 
participation et mission ». 

“L’Église de Dieu est convoquée en Synode : un 
temps d’écoute, de dialogue et de discernement 
que l’Église tout entière entend mener au cours 
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Mgr Jacquiet Mgr Reithinger

des deux prochaines années afin de mieux répondre 
à sa mission d’annoncer la Bonne Nouvelle de Jésus-
Christ au monde entier. C’est un événement 
important de l’Eglise locale et universelle, un 
événement qui concerne tous les chrétiens fidèles 
laïcs, clercs et personnes consacrées.” - Eglise 
Catholique de France. 

Nous avons également eu l’occasion d’échanger avec 
les autres représentants de paroisses francophones 
autour de l’organisation de celles-ci, les activités 
qu’elles proposent et les challenges auxquels elles font 
face.   

Pendant ces 4 jours, nous avons fait une pause, nous 
avons eu le temps de vivre notre foi. Un retour à la 
source, nous avons vécu en fraternité, marchant tous 
ensemble avec le Christ au milieu de nous. Nous avons 
vécu de grands moments de communion et de partage. 

Plusieurs questions nous viennent alors :  

Le synode nous offre l’opportunité de devenir une 
église de l’écoute : Faire une pause dans nos 
rythmes pour s’arrêter et écouter. Comment la 
c ommunau t é c a t h o l i q u e f r a n c o phon e 
d’Amsterdam peut-elle participer à la synodalité ?  

Comment mettre en place au sein de notre 
communauté des moments de reconnection, des 
temps ou le seigneur est au centre de nos vies, où 
nous marchons tous ensemble avec le seigneur 
avec nous ?  

Nous allons essayer d’y répondre ensemble, 
durant cette nouvelle année 2023 qui s’offre à 
nous.  

Le Vatican a annoncé le 16 Octobre 2022 qu’il 
prolongeait le synode jusqu’en Octobre 2024. Les 
prochaines journées pastorales sont prévues du 
05 au 08 Octobre 2023 à Istanbul. Si vous désirez 
y participer, n’hésitez pas à vous manifester 
auprès du père Augustin ou des membres du 
bureau de la paroisse. Nous ferons bien sûr aussi 
une annonce le moment venu. 
Un des points forts des journées pastorales à été 
l'audience avec le Saint-Père, le Pape François au 
Vatican. voici ci dessous le discours qu’ils nous a 
adressé lors de cette audience : 

Laurence, Cyrille et Clémentine

https://eglise.catholique.fr/glossaire/laics
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DISCOURS DU PAPE FRANÇOIS	 DÉCEMBRE 2022

Pape François

DISCOURS DU SAINT-PÈRE


Aux participants aux Journées Pastorales des Communautés 


catholiques francophones dans le monde


(14 Octobre 2022)

Chers frères et sœurs, bonjour et bienvenus ! 

Je remercie Mgr Denis Jachiet pour ses mots de 
présentation. Je suis heureux de vous accueillir, 
chers membres des Communautés catholiques 
francophones dans le monde, accompagnés par 
mes frères dans l'épiscopat, que je salue 
chaleureusement et je remercie. Ensemble vous 
avez organise cette rencontre, à l'occasion de vos 
Journées Pastorales. Vos communautés unissent 
les francophones qui cherchent, alors qu'ils vivent 
à l'étranger, a partager la fraternité pour vivre 
ensemble la joie de l'Evangile. Je vous 
remercie d'être venus et j'étends mon salut à tous 
les francophones qui appartiennent à vos 
communautés.  

Ces Journées de formation pastorale que vous 
vivez à Rome, pour réfléchir ensemble au 
processus synodal que vit l'Eglise, sont un signe de 
communion : communion de vos 
communautés locales avec les diocèses Ou VOUS 
VOUS trouvez; communion avec l'Eglise en 
France; et communion avec el Pape et l'Église 
universelle. Je voudrais partager avec vous 
quelques réflexions à partir de la Parole de Dieu, 
en écho à votre approfondissement sur la 
synodalité dans l’Eglise. La première chose que 
j'observe est que les disciples de Jésus, 
après son départ, commence par se réunir dans le 
Cénacle. Il se trouvent tous unis «d'un même cœur 
» (Ac 1,14). Nous sommes, nous aussi, appelés à 
nous rencontrer et à demeurer unis, et à nous 
tourner vers l'autre, pour nous laisser toucher par 
les questionnements de nos frères, pour 

nous aider mutuellement afin de nous enrichir 
dans la diversité de nos charismes, de nos 
vocations et de nos ministères. Forts de nos 
différences culturelles, n o s différences 
d'approches de la foi, devenons experts dans l'art 
de la rencontre. Vous avez la chance immense de 
pouvoir la vivre dans les pays ou vous trouvez. 
Avec les chrétiens du lieu vous êtes appelés à être 
un seul cœur, et non pas une communauté 
refermée sur elle-même dans un entre soi stérile, 
mais bien un membre participant de l'Eglise locale. 

Rencontrer les visages, croiser les regards, 
partager l’histoire de chacun: voilà la proximité de 
Jésus que nous sommes appelés à vivre. Une 
rencontre peut changer une existence. Et 
l'Evangile est plein de ces rencontres avec le 
Christ qui relèvent et guérissent. 
La rencontre demande ouverture, courage, 
disponibilité pour se laisser interpeller par 
l’histoire de l'autre. La rencontre nous transforme 
et nous suggère toujours de nouveaux chemin que 
nous n'avions pas imaginé. On le découvre bien 
vite quand on vit à l'étranger. 
Ensuite, dans le r é c i t des Actes des Apôtres, il 
est important de noter que les disciples se 
réunissent pour prier assidument, cette prière que 
nous négligeons trop souvent et qui est nécessaire 
pour entendre ce que l'Esprit veut dire à l'Eglise. 
Le Synode est un chemin de discernement 
spirituel, de discernement ecclésial, se fait avant 
tout dans l’adoration, dans la prière, au contact de 
la Parole de Dieu, et non pas en partant de nos 
volontés, de nos idées ou de nos projets. La 
synodalité suppose l'écoute : nous devons 
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développer l'écoute en Eglise. C'est ainsi que Dieu 
nous indique la route à suivre, en nous faisant 
sortir de nos habitudes, en nous appelant à prendre 
des chemins nouveaux comme Abraham. Nous 
avons besoin d’écouter Dieu nous parler et non pas 
seulement de l'entendre de manière distraite. 
Car la Parole de Dieu est « vivante, énergique et 
plus coupante qu'une épée à deux tranchants » 
(He 4, 12). C'est l'écoute de sa Parole qui nous 
ouvre au discernement et nous éclaire. Si elle n'est 
pas au cœur et à la base de la synodalité, nous 
risquons de réduire ce temps de grâce à une 
énième réunion ecclésiale, ou à un colloque 
d'études, ou à une sorte de parlement.  

Le synode est un 
moment de grâce, 
u n p r o c e s s u s 
c o n d u i t p a r 
l'Esprit qui fait 
t o u t e s c h o s e s 
nouve l l e s , qu i 
nous libère de la 
mondani té , de 
nos fermetures, 
de nos modèles 
p a s t o r a u x 
répétitifs et de la 
p e u r . I l n o u s 
appelle à nous 
interroger sur ce 
que Dieu veut nous dire en ce temps, aujourd'hui, 
et sur la direction dans laquelle il souhaite nous 
conduire. 

Enfin - dit le récit - «quand arriva le jour de 
Pentecôte, au terme des cinquante jours [...] Tous 
furent remplis d'Esprit Saint: ils se mirent à parler 
en d’autres langues, et chacun s'exprimait selon le 
don de l'Esprit. »(Ac 2, 1.4). L'action de l'Esprit 
libère les disciples paralysés par la peur. Il vainc 
leurs résistances humaines. Il dilate et ouvre leurs 
cœurs. C'est ce changement des cœurs qui nous 
permettra de changer le monde, de renouveler le 
visage de l'Eglise. L'Esprit, qui habite en nous, 
prémunit du vieillissement intérieur, il nous rend 
courageux pour porter l’Evangile à tous, de manière 
toujours nouvelle.  

Nous, Chrétiens, ne pouvons pas nous contenter 
d'être illuminés et enflammés par l'Esprit, enrichis 
de ses dons, sans être appelés à communiquer ce 
feu, à témoigner des «merveilles de Dieu » (Ac 2, 
11) dans nos vies par la qualité de nos rencontres, 
de notre écoute et de notre amour fraternel.  

Chers amis, je vous remercie d'être venus et je 
vous encourage à continuer de cheminer ensemble 
chaque jour, tous unis, sous la conduite de l'Esprit 
Saint pour être une Eglise en sortie, qui ne craint 
pas d'aller vers l'étranger, vers le frère qui nous 
attends pour lui porter la Bonne Nouvelle de 

l ' a m o u r 
miséricordieux 
de Dieu pour 
tout homme. Et 
vous tous, ici 
p r é s e n t s , 
profitez de ce 
qu'il vous est 
donné de vivre 
a u c o n t a c t 
d ’ a u t r e s 
c u l t u r e s , 
d'autres frères 
d e s d i v e r s e s 
p a r t i e s d u 
monde.  

Votre expérience et vos rencontres enrichiront le 
mouvement synodal de l'Eglise entière. Je vous 
confie tous à l'intercession de la Vierge Marie, 
Mère de l'Eglise, pour qu'elle nous introduise 
toujours dans la rencontre avec le Christ et nous 
garde unis en Eglise sous son manteau maternel; 
demandons-lui de guider notre marche. Je vous 
bénis tous de grand cœur. Et, s'il vous plaît, 
n'oubliez pas de prier pour moi.

Pape François
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Récollection Avent   - 17 décembre 
2022 en présence du Père Augustin


LE TAKE AWAY DE LA RECOLLECTION: 
Une recollection est une retraite spirituelle de courte 
durée pour faire plus de clarté dans sa vie. C’est un 
moment que le Père Augustin a proposé comme une 
pause dans cette effervescence de préparatifs pour 
Noel.  

Nous avons été plusieurs à noter la difficulté à 
préparer nos cœurs à célébrer la naissance de Jésus 
et prendre ce temps était d’autant plus pertinent. 
D'où le besoin de se mettre à l'écart, se retirer pour 
ouvrir son cœur et accueillir la parole.  

Le Père est d' abord revenu sur l'étymologie de 
“Avent”, du latin Adventus c'est-à- dire  “qui va 
arriver”. Une situation dans le temps [Israël sous 
occupation romaine] qui fait espérer du peuple juif la 
venue d’un roi pour les débarrasser de l’ Empire 
Romain occupant. Pour nous  chrétiens, Dieu est déjà 
parmi nous (Emmanuel). Ce temps nous permet donc 
de raviver sa présence en nous et dans le monde.

Le texte d’ ouverture était une lecture de Mathieu 
[https://www.aelf.org/bible/Mt/1] verset 18 a 24. 
Comment aurais-je réagi face à cette contradiction, 
une injonction que je ne comprends pas? Quelle 
réaction de Joseph vis-à- vis de l’Ange, que se 
propose-t-il de faire? Comment respecter l’autre, ne 
pas juger sa fiancée? 
L’Avent c’est regarder devant, ne pas se tourner vers 
le passé. Une chance que je me donne à moi, devenir 

moi-même et avoir des convictions qui nous font 
grandir et respecter l’autre à côté de moi. Quand 
Dieu vient chez moi c’est toujours pour une 
aventure, il vient remettre mes plans en cause: dans 
quelle mesure suis-je prêt à accepter de le suivre? 

L’Avent est le temps pour accueillir Jésus: comme 
Joseph, à qui l’Ange est apparu en songe: rêver, 
prendre du temps, se retirer, écouter, être dans l’ici 
et maintenant [hic et nunc] car Dieu est toujours à 
l'œuvre. Dieu vient souvent nous rejoindre tels que 
nous sommes.  Malgré la contradiction de Dieu dans 
leur projet de vie, Marie et Joseph ont chacun 
abordé la situation différemment: même sur le choc 

et la peur, Marie a fait confiance dans l'espérance de 
mieux comprendre; Joseph a su mettre son ‘’ego 
d’homme’’ de côté et n’a pas répudier Marie. Il a 
écouté l’Ange en prenant Marie auprès de lui.  Le 
temps de l’Avent nous aide à donner sens et 
orientation à nos vies souvent envahies par la 
routine de tout genre. Ainsi, nous devenons plus 
authentiques et vrais à nous-mêmes, au prochain et 
à Dieu. Alors, Noël se fête autrement: avec plus de 
recul et un contenu riche de sens et de bonté envers 
soi, sa famille, ses amis et les autres. 


Le temps de l’ Avent comme un moment pour 
réfléchir à ce que nous vivons en famille, comment 
être une lumière pour l’autre, pour demander à 
l'Esprit Saint de rester notre boussole pour nous 
orienter.   
Fêtons donc Noël, sans aucune pression extérieure!  

Par Guillemette, Claire, Cyril et Augustin

https://www.aelf.org/bible/Mt/1
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Horaires des messes


La messe aura lieu tous les 
dimanches à 11h15 (avec 
garderie, le 1er dimanche 

du mois) 

 

L’équipe Action 
Solidarité (EAS) a été 
créée pour aider les 
personnes fortement 
touchées par la crise 

actuelle. Des collectes et 
distributions de denrées 

alimentaires et de 
produits de première 

nécessité sont organisées. 
Si vous souhaitez 

participer ou faire un 
don, contactez nous : 

easbeguinage@gmail.com

Equipes 

Notre-Dame :


Chaque mois, les 
couples des Équipes 

Notre-Dame se 
réunissent avec un 
prêtre pour prier, 
partager leurs 

expériences et échanger 
sur un thème 
Contact : 

ab.marion@outlook.com

Catéchisme : 


Une équipe de catéchistes 
prend en charge l’éveil 
spirituel et l’éducation 
religieuse des enfants 

francophones, de 6 à 15 
ans, à Amsterdam.  

Contact: 
catechismeams@gmail.com

Groupe de 
Partage Spirituel :


Le Groupe de Partage 
Spirituel est une petite 
boussole dans notre foi 
et réflexion religieuse. 
Une fois par mois, nous 
nous retrouvons à 17h 
pour échanger durant 

deux heures.  

Une journée d’information et de formation se déroulera le 29 
Janvier, plusieurs ateliers vous serons proposés  

Chant (13h30 - 15h00)  : formation au chant avec David, 
professeur de chant professionnel et enthousiaste.  Cette formation 
est divisée en deux ateliers:  "Quel est ma voix ? "  et " Comment 
chanter avec les autres ? ". Destinée à tous nos animateurs et 

choristes, ouverte et accessible à tous, elle visera principalement la 
confiance : Conforter chacun sur sa capacité à bien chanter en 
public, en découvrant ses points forts, et en travaillant ensemble 
les fondamentaux de la voix et du chant. Le 2ème atelier sera 

organisé entre mars et mai.  

Lecture : Comment se mettre au service de la Paroisse en 
proclamant les lectures ? Comment lire ? Comment étudier le texte 

pour se préparer ?  
Cet atelier sera animé par Jean-Baptiste.  

Servant de messe : Avec les enfants, à partir de 7-8 ans.  
Cet atelier sera animé par Benoît. 

ATELIERS

mailto:catechismeams@gmail.com
mailto:easbeguinage@gmail.com

	Horaires des messes

